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O presente trabalho tem como objetivo analisar a promocdo, organizacdo e
desenvolvimento dos concursos de robustez em Sdo Paulo nas primeiras décadas da
Republica. Pretende estudar a logica da realizacdo de tais eventos, as praticas discursivas
de seus idealizadores e as relacGes de higiene vigentes aquela época e a constituicdo de
uma identidade infantil, dando continuidade aos estudos realizados na elaboracdo da
dissertagdo de mestrado intitulada “Vinculos do Feminino: Puericultura e relacbes de
género (1920-1940)”.

Os concursos de robustez foram explorados, a partir, de artigos publicados
em jornais da grande imprensa, periodicos educacionais, em especial a Revista Educacéo
(artigos descritivos destes eventos), legislagdo, arquivos de instituicdes de assisténcia a
infancia e de orgaos responsaveis pela satde e higiene das criancas, nos quais a divulgacéo
dos concursos ocorria por ocasido de Comemorac6es do Dia das Criancas. A analise das
festas infantis permitiu revelar como essa categoria de analise historica delineou os lugares
sociais das criangas da cidade, lugares que definiam olhares e préticas sociais
diferenciados, o ideal de cidaddo capaz de servir a patria, na especificidade de seu lugar
social, mas com um ideal comum , ou seja, relacionado a formacdo da identidade
brasileira sob a égide da civilizagao.

No ser humano, o periodo de crescimento que vai do nascimento a infancia
foi objeto, de uma perspectiva histdrica, dos mais diferentes estudos, principalmente no
século XIX, momento no qual a crianca passa de adulto em miniatura a sujeito com
caracteristicas préprias, necessitando de cuidados especiais para o seu desenvolvimento:

“A protecdo a infancia € o motor que a partir do final do século
XIX impulsiona em todo mundo ocidental a criacdo de uma série
de associacoes e institui¢des para cuidar da crianga, sob diferentes
aspectos: da sua salde e sobrevivéncia - com os ambulatérios
obstétricos e pediatricos; de seus direitos sociais - com as
propostas de legislacdo e de associacdes de assisténcia; da sua
educacdo e instru¢éo — com o reconhecimento de que estas podem

ocorrer desde o nascimento, tanto no ambiente privado, como, no
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espaco publico. Nesse processo, distribuem-se competéncias e
atribuicdes do Estado e da sociedade, delimitam-se os campos
juridico, médico assistencial, educacional, assim como se debatem
definigdes legais e normativas™ (Kulhmann, 2002, p. 464).

Nesse periodo, no Brasil, havia a preocupacdo com os altos indices de
mortalidade infantil. As preocupacBes com este tema aparecem também no peridédico em
publicacdo “Puericultura e mortalidade infantil”, de Maria Antonieta de Castro, que chama
a atencdo para o fato que, desde 1905, no | Congresso Internacional das Gotas de Leite, ja
se aconselhava aos poderes publicos a valorizacdo da higiene infantil. Para tal propdsito, a

puericultura constituir-se-ia como uma das principais armas:

“(...) Por ser a crianca fragil, mais facilmente sucumbia as
doencas e morria, além disso, o proprio estado com que as
criancas eram langadas na roda (...) Tudo isto combinado
explicava o elevado nivel de mortalidade infantil”> (Gondra,
1990, p. 104).

No inicio do seculo XX foram retomadas essas inquietacbes com a
consolidacdo de iniciativas de protecdo e assisténcia a infancia. Em 1919, o Departamento
da Crianca no Brasil, fundado por Moncorvo Filho no final do século XIX, passou a
organizar um servi¢co de informacdes acerca de instituices publicas e privadas que
prestavam assisténcia direta ou indireta a infancia.

O discurso médico do programa apregoava que a crianga tinha uma
tendéncia natural a cura, sendo desnecessaria a prescricdo de medicamentos e recorrendo-
se a terapias alternativas, como dieta adequada, ar fresco, sol. Essas atividades
concorreriam para o desenvolvimento natural do corpo infantil e de sua sanidade mental.
Na Argentina, por exemplo, ocorreram a partir de 1916, os Congressos Americanos da
Infancia, os quais impulsionaram em 1922, a realizacdo de uma versao deste congresso no
Brasil:

“O Congresso Brasileiro de Protecdo a Infancia/Congresso
Americano foi dividido em 5 se¢des: Sociologia e legislacéo
(particularmente em relacdo a familia e a coletividade);
Assisténcia (em relacdo a mulher gravida, mde ou nutriz, as
criancas da primeira e segunda idade), Pedagogia (especialmente

em relacdo a psicologia infantil e a educacéo fisica, moral e
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intelectual, inclusive a educacéo profissional, Medicina, (Medicina
infantil e pediatria em geral, cirurgia, ortopedia e fisioterapia)
Higiene (eugenia, higiene privada da primeira e segunda infancia,
estudo da quimica alimentar da crianca da primeira idade, higiene
publica, principalmente das coletividades, sobretudo a higiene
escolar” (Kulhmann, 2002, p. 463).

O discurso corrente sobre a infancia e a educacdo a esta destinada esta
permeado por idéias segundo as quais uma infancia saudavel seria o eixo motivador da
construgdo de uma nova sociedade:

“Os cuidados com a infancia tornam-se um aspecto a ser
considerado nesse modelo de nacdo moderna, com suas politicas
sociais e instituicdes. O CBPI (Congresso Brasileiro de Protecdo a
Infancia), tinha por objetivo ‘tratar de todos os assuntos que direta
ou indiretamente se refiram a criancga, tanto no ponto de vista
social, médico, pedagdgico e higiénico, em geral, como,
particularmente em suas relacBes com a Familia, a Sociedade e o
Estado’ ” (...) (Kulhmann, 2002, p. 465).

Durante o Congresso Brasileiro de Protecdo a Infancia, a educacao adquiriu
status de “nlcleo catalisador das propostas para a infancia”, merecendo destaque as
questdes relacionadas ao campo da higiene e da saude. A tematica apresentada durante o
evento caracterizou-se por referéncias ao cuidado da infancia em outros paises e sua funcdo
na constituicdo de um futuro seguro para a nagéo brasileira:

“Na andlise dos textos que tratam de temas educacionais,
encontram-se trés tipos de referéncias: uma que trata da infancia e
da educacgdo na producéo da nacdo moderna, com referéncias aos
paises em que se espelhar, ao povo brasileiro, a conjuncdo das
politicas sanitarias e educacionais; outra caracteriza a pedagogia
como conhecimento especializado, que se nutre da contribuigio
das diferentes ciéncias que tomam a infancia como objeto de
estudo, para formar as profissionais e orientar as familias na
educacdo das criancgas; finalmente, a educacéo é vista como meio
ordenador na nacdo, pela subdivisdo social da infancia e pela
educagdo moral” (Kulhmann, 2002, p. 467).
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Em 1927, o governo brasileiro consolida todas as leis existentes a respeito da
assisténcia e protecdo a infancia, criando assim o primeiro Codigo de Menores. Essa
legislagdo foi produto de décadas de lutas, sempre mais intensas, para proteger as criangas
pobres de doencas, das precérias condi¢cbes de sobrevivéncia e daquilo que alguns
acreditavam ser a ignorancia e supersticio de suas maes. A medida que higienistas e
eugenistas elevavam a ciéncia da saude fisica e moral a um novo patamar de urgéncia, uma
multiddo de especialistas em medicina e assisténcia social propunha-se instruir as maes nos
principios basicos de salde e higiene. Tais preocupacdes podiam ser também verificadas,
especificamente durante o governo Vargas:

“A mortalidade infantil, enquanto responsavel por ‘cifras
desoladoras’ em todo pais, constituia-se no grande fantasma
a ser exorcizado. A condicdo para a construcdo de uma
nacdo composta por ‘cidaddos fortes e capazes’ e, por essa
via, a concretizacdo do préprio projeto nacionalista,
repousava na prevencao da vida, na manutencdo da saude e
no desenvolvimento fisico e mental das geracfes futuras,
meta social que o poder publico devia se empenhar em
atingir com a cooperacao da iniciativa particular” (Vilhena,
1988, p. 261).

Essas preocupacdes acentuaram-se, pois as criangas, principalmente as das
classes populares, eram consideradas como matéria-prima fundamental no projeto de nagédo
que se forjava. Segundo as elites econdmicas, politicas e sociais, as familias pobres
constituiam-se em ndcleos incapazes de fornecer a criangca um desenvolvimento fisico e
mental adequado, devendo o governo assumir todo o conjunto de cuidados e assisténcia a

essas criangas:

“As elites associavam as criancgas das classes baixas urbanas
a um entendimento de nacdo proveniente das classes altas.
Para as elites, estas criancas representaram um patrimonio
econdbmico e socialmente significativo, gracas a sua
potencialidade produtiva: eram as matérias-primas de que se
construiria uma forca de trabalho confiavel e leal” (Pereira,
1999, p. 13).
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Para médicos e politicos, o estabelecimento de uma ordem social brasileira
ideal e de uma identidade para a crianca brasileira dependeria da forma como o governo
resolveria os problemas da mortalidade infantil e delinqiiéncia juvenil inerentes a infancia.
Esse crescente interesse por essa tematica gerou a organizacao de associagdes de protecao
a crianca que disponibilizavam assisténcia médica as gestantes e, posteriormente, aos seus
bebés fornecendo-lhes roupas, medicamentos e alimentacdo, informacdes de como cuidar
da crianca para que esta se tornasse um cidaddo sadio em uma nacdo politicamente
organizada.

“Forjar o adulto na crianca era tema recorrente na época. Sao
emblematicas as declaracBes quanto ao fato comprovado de que a
idade mais propicia para um trabalho produtivo da higiene seria a
infancia. A maleabilidade da crianca, sua disponibilidade em se
deixar influir pelos bons exemplos e pelo ambiente que a circunda,
ou ainda, aos possiveis efeitos perniciosos e perturbadores que
ainda ndo teriam se tornado definitivo” (Stephanou, 2000, p. 11).

Além disso, especificamente na década de 20, foram promovidos congressos
e encontros com a finalidade de propiciar a troca de informacGes e idéias para exercer
pressdo politica a fim de que se criassem leis sobre a infancia e estabelecer como objetivo

fundamental a sua higienizacao:

“O Primeiro Congresso Brasileiro ocupou-se principalmente
das questbes relativas a assisténcia a infancia, tendo
apresentado sessdes a respeito da Sociologia e Legislacéo,
Assisténcia, Pedagogia, Medicina Infantil e Higiene. As
conclusbes e recomendacdes do Congresso revelam uma
forte tendéncia para a centralizacdo e o controle
governamental da assisténcia infantil publica e privada. Os
participantes apelaram para os governantes, instando-os a
estabelecer o dia 12 de outubro como Dia Internacional da
Crianca; prescreveram a regulamentacdo da producéo e do
consumo de alimentos infantis enlatados e a criacdo, em
homenagem ao Centendrio da Independéncia Brasileira, de
um instituto internacional para a protecdo das criancas no

Rio de Janeiro que deveria centralizar o recolhimento e a



classificacdo de dados referente a infancia™ (Pereira, 1999,
p. 10-11).

Dessa forma, a infancia era revestida de um carater essencialmente
econdmico: produzir sujeitos sadios, desde a mais tenra idade que, futuramente, seriam
incorporados ao mundo do trabalho: “(...) O aproveitamento e avigoramento da crianca
representavam a economia, o acréscimo das forcas vivas da nacionalidade” (Gondra,
2000, p.105).

O “cuidar” da infancia transitava pelas mais diferentes instancias sociais, ora
sob a responsabilidade do Estado, ora como preocupacdo de toda sociedade. Na primeira
Conferéncia Nacional de Educacdo, a infancia permanecia em discurso, 0 que podia ser
evidenciado na quantidade de teses em que esse tema € tratado, central ou
secundariamente. Ap6s o término da Conferéncia, a revista Educacdo reproduziu artigos
com a integra das teses defendidas durante o evento. Os temas mais recorrentes e que
interessam a este trabalho referiam-se a Educacdo Sanitaria e Higiene, tendo Belisario

Penna como um dos principais destaques:

by

“Na tese que apresentou a primeira Conferéncia de
Educacdo, Belisario Penna deslocava o tema da unidade
social propondo como sua condicdo a educacdo higiénica e
eugénica popular. A consciéncia nacional so tinha condi¢des
de se firmar nos povos em que predomina a salde
biopsiquica, de que resulta o trabalho inteligente e
produtivo, desde o bem estar geral, a solidariedade e a
moralidade. Por isso, tornava-se indispensavel criar a
consciéncia sanitaria coletiva pela educacédo higiénica que se
firmava, na escola, no lar, nas fabricas e nas casernas, a fim
de gravar o espirito de toda a gente e o valor inestimavel
econbmico, étnico, moral e social da normalidade bioldgica
resultante da salde, entre outras coisas” (Carvalho, 1988, p.
317-318).

Multiplicaram-se no periodo as comemoragcfes da infancia com festas
civicas, concursos de robustez, nos quais eram reforcadas as politicas sociais da infancia,
com a divulgacdo de préaticas higienistas como campanhas de vacinacdo e combate a
doencas, a elaboracdo de regulamentos sanitarios e servicos de inspecao sanitaria escolar:



“Compreender a logica da realizacdo de tais concursos sé é
possivel no interior de uma rede de praticas discursivas que
Ihe conferiam significacdo. (...) trata-se de buscar apreender
a comemoracao da crianca robusta como pratica social, cujo
significado e relevancia deve ser buscado em uma rede maior
de relagbes de poder. Este evento da-se no bojo da
divulgacdo do ideario eugenista, fortemente presente no
pensamento cientificista caracteristico do periodo. A
promocdo da infancia sadia constituia estratégia
privilegiada de divulgacdo da eugenia, pois, ao festejar a
infancia bela e robusta criavam-se condi¢cbes de
disseminacdo e irradiagdo do ideal de aprimoramento
racial” (Veiga, 1999, p. 150-151).

Os concursos representavam um ideal da medicina e de raca para a saude: 0s
prémios eram dados a bebés brancos, gordinhos e saudaveis. Com essas caracteristicas,
pois, havia oposicdes & mistura de ragas, pis se pretendia avancar com o ideal eugénico de
embranquecimento da populagéo.

Durante a Primeira Semana de Educacéo, realizada pela ABE, no Rio de
Janeiro, noticiada e comentada pela revista Educacdo no nimero de agosto de 1928,

destacamos a comemoragéo do Dia das Criangas:

“Festas ao ar livre com o concurso de alunos de todas as escolas.
Promover visitas e despertar o interesse do povo pelas creches,
gotas de leite e dispensarios infantis em sua funcéo educativa das
maes e seu papel na eugenia.” (' s/autor, p.175).

No inicio do governo Vargas acelerava-se a organizacao de um congresso na
capital federal que iria reunir os trabalhos apresentados pelos estados e que serviriam de
base para a formulacdo de “métodos e diretrizes” destinados a auxiliar o Governo Federal a
“promover 0 bem-estar, a salde, o desenvolvimento e a educacdo da crianca, desde antes
do nascimento, pela assisténcia & maternidade, até a idade escolar e a adolescéncia”
(Veiga, 1999, 151).

No interior do movimento de transformacdo da escola, nos anos 20, em

ambiente privilegiado para educar individuos, ocorre uma modificagdo na concepcdo de
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infancia, na qual seria dado um direito a “puerilidade” e reconhecimento de sua condicao
humana,

“(...) que deixava de ser um tempo perdido, uma idade pré-adulta
desprovida de maior significado que o de preparar o adulto,
passando a ser considerada positivamente, como ‘um estagio
necessario a formacéo, ao amadurecimento humano’”’(Lima, 1985,
p.118).

Em 1933 realizou-se no Rio de Janeiro a Conferéncia Nacional de Prote¢do a
Infancia, patrocinada pelos poderes publicos e que reuniu delegados dos estados e
representantes de todas as entidades envolvidas na questdo. Um dos resultados mais
imediatos dos debates ai realizados foi a criacdo da Diretoria de Protecdo a Maternidade e
a Infancia, em 1934, diretamente vinculada ao Ministério da Educacdo e Saude Publica
extinguindo-se, por isto, a antiga Inspetoria de Higiene Infantil.

Esse conjunto de iniciativas de amparo e valorizagdo da crianga culminaram,
a partir de 1940, na criacdo do Departamento Nacional da Crianca, primeiro programa

estatal de protecdo a maternidade, infancia e adolescéncia no Brasil:

“O modelo assistencialista do DNCr era baseado na criacao
de certos equipamentos publicos, principalmente o0s
chamados postos de puericultura, onde todas as méaes (e nao
sO as pobres) deveriam receber orientacdo médica desde o
inicio da gravidez, seguindo-se o acompanhamento da
crianca até a fase escolar, quando entrariam em cena as
Casas da Crianga que correspondiam a um tipo de escola
com orientacdo médica. (...) 0 programa, portanto, dependia
da boa vontade de certas figuras sociais que podem ser
divididas em trés categorias: A) os profissionais: médicos e
professoras; B) as autoridades publicas: prefeitos e Juizes;
C) a elite moral: os ricos e especialmente as brasileiras.
Outros grupos como o clero catolico, assistentes sociais, 0s
dentistas, etc. , eram lembrados, mas sem tanta insisténcia

como os anteriores™ (Pereira, 1999, p. 4).
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Neste estudo, cujo objetivo esta em servir como um ponto de partida para novas
reflexdes sobre a constituicdo de uma identidade infantil em Sdo Paulo nas primeiras
décadas da Republica, as producgdes investigadas foram como que reflexos nem sempre
nitidos de uma dada época, que nos auxiliaram a penetrar em um mundo de representacdes
e prescrigdes sobre a higienizagéo e constituicdo de uma histdria da infancia .

As preocupacBes com a constituicdo de uma infancia sadia, principalmente com as
criancas das classes populares, serdo analisadas, bem como a condicdo alcada, por essa
fase do desenvolvimento humano, a essa época. Para esta discussdo serdo realizadas
incursdes aos trabalhos sobre a infancia de Moyses Kulhmann Junior, tais como:
Educando a infancia brasileira (1998) tomando contato com um panorama historico dos
cuidados dispensados a infancia desde dos primordios de nossa histéria, interessando para
nosso trabalho as agdes ocorridas no inicio do século XIX, influenciadas pelos preceitos de
higiene, eugenia e salde escolar; A circulacao das idéias sobre a educacao das criangas:
Brasil inicio do século XX (2002) panorama dos eventos realizados neste periodo em
defesa de uma qualidade de vida das criancas. Por fim, o livro Infancia e educacéo
infantil: uma abordagem histdrica (1998), especialmente o capitulo inicial que faz
algumas reflexdes sobre a historia da infancia a partir de um levantamento bibliogréafico

sobre 0 tema. Destacamos, também, o volume 26 da revista Educacdo e Pesquisa o qual
oferece a seus leitores um conjunto de artigos que buscam compor um quadro histérico das
condigdes da infancia no Brasil.

A metodologia empregada foi considerada em fungdo de cada objetivo a ser

alcancado. Para o desenvolvimento da pesquisa foram consultados 0s numeros que

compdem os volumes publicados da Revista Educacdo no periodo indicado para este
trabalho, especialmente as se¢des “Através de Jornais e revistas” e “Fatos e Iniciativas”, 0s
Arquivos de Assisténcia infancia (1901 a 1929) e os Arquivos da Faculdade de Higiene e
Saude Publica, do acervo das faculdades de Satde Publica e Medicina da Universidade de
Séo Paulo, bem como as atas dos Congressos Brasileiros de Protecdo a Infancia.

Com o intuito de estabelecer um panorama que focalizasse as condigdes socio-
culturais e econémicas que envolviam os aspectos da constituicdo da infancia e as
condigdes da educacdo a elas destinada, foram necessarios o amparo de obras referentes a
Historia do Brasil e a Histéria da Educacdo Brasileira, assim como, consultar-se-a as
dissertacGes de mestrado e teses de doutoramento que focalizaram este tema em diversos
contextos e perspectivas, especialmente aqueles publicados nas faculdades de Educacéo,

Medicina e Saude Publica. Apos o levantamento do material e sua digitacdo no Banco de
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Dados, sera realizada a formatacdo e a concepcao da listagem destes textos. Levando-se
em conta os estudos teodricos e visando constituir o maior ndmero possivel de
relacionamentos de informagdes sistematizadas, estabelecer-se-4& um critério logico e
coerente para selecionar os materiais, para que nenhum escape ao tema; portanto, todos os
artigos selecionados e contidos na listagem possuirdo alguma informacao sobre concepgoes
de infancia.
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